
理
　
　
系

文
　
　
系

最難関国公立大文系コース...................................23
難関国公立大文系コース.......................................24
難関私立大文系コース...........................................25
実力強化国公立大文系コース...............................26
実力強化私立大文系コース...................................27

最難関国公立大理系コース...................................18
国公立大医系αコース...........................................19
国公立大医系コース...............................................19
難関国公立大理系コース.......................................20
実力強化国公立大理系コース...............................21
実力強化私立大理系コース...................................22

入学方式について　　※詳細は別冊「入学要項」でご確認ください。
・診断テスト認定方式
本校指定の診断テストを受験していただきその成績によって入学コースを認定する方式です。
・模試認定方式
2023年度中の各種全国模試の成績によって入学コースを認定する方式です。
・高校推薦方式
在籍（出身）高校・中等教育学校の担任または進路指導主事の先生の推薦によって入学コース
を認定する方式です。2024年３月卒業（見込）者に限ります。
・申込順
入学申込書の提出のみで入学を認定する方式です。実力強化各コースに限ります。
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最難関
国公立大理系コース

国
公
立
大

理
　
　
系

東京大学

入学方式

目標大学

①診断テスト認定方式　②模試認定方式

東京大・京都大・東京科学大（現・東京工業大）
北海道大・東北大・名古屋大・大阪大・九州大など

先輩から

　英語入試問題研究の授業では入試に特化した内容を扱っていて、これ
まで上から下にぼんやりと英文を読んでいた自分にとって「こんな方法
があるのか」と驚かされました。数学の授業では難しい問題が多く出て
きて大変でしたが、力になったと思います。自分を支えてくれた周囲の
人々には感謝しかないです。

京都大・工　合格

宮下　昌万さん（松本深志高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（読解）
地歴公民

（共通テスト対策）
数学

（入試問題研究）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 英語（和文英訳）

３ 物理
生物

英語
（入試問題研究） 数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（構文）

４ 英語（英作文）

ホームルーム・昼休み

５ 英語（文法）
化学

漢文
化学

古文
（国立大対策）

６ 英語
（共通テスト対策）

現代文
（共通テスト対策）

現代文
（国立大対策）

７ 古文
（共通テスト対策） 物理

生物８

※数学Ⅲは必修です。

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

理科 ２科目必修選択 物理／化学／生物

地歴・公民 １科目必修選択 共通テスト地歴公民（世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済）

　最もこだわったことは、どんな結果になっても自分が納得できる進路
に進むことです。長ヨビの先生のアドバイスを受けながら納得のいく入
試計画を立てることでストレスを軽減できました。悩み抜いた先に道は
あります。困った時は先生や友人、家族など周りの力も借りて、自分の
道を探求してください。応援しています。

東京大・理科一類
早稲田大・基幹理工、
明治大・情報コミュニケーション　合格

小林　稜真さん（長野高卒）
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国公立大医系αコース
国公立大医系コース

国
公
立
大

理
　
　
系

東京大学医学部附属病院

入学方式

目標大学

国公立大医系αコース
①診断テスト認定方式　②模試認定方式

国公立大医系コース
①診断テスト認定方式　②模試認定方式
③高校推薦方式

全国の国公立大学医学部医学科

先輩から

　受験に落ちた時、思っていたよりも知識に穴があったことに驚きまし
た。そこで私が心掛けたのは、疑問点を残さないことです。自分で理解
できなかった時に長ヨビの先生に質問しました。絶対に夢を諦めないで
ほしいです。重要なのは皆さんが勉強の成果をどれだけ本番で出し切る
ことができるのかに尽きると思います。

信州大・医（医）　合格

外山　和希さん（長野日本大学高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（読解）
地歴公民

（共通テスト対策）
数学

（入試問題研究）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 英語（和文英訳）

３ 物理
生物

英語
（入試問題研究） 数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（構文）

４ 英語（英作文）

ホームルーム・昼休み

５ 英語（文法）
化学

漢文
化学

６ 英語
（共通テスト対策）

現代文
（共通テスト対策）

７ 古文
（共通テスト対策） 物理

生物 医系論文
８

※数学Ⅲは必修です。

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

理科 ２科目必修選択 物理／化学／生物

地歴・公民 １科目必修選択 共通テスト地歴公民（世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済）

論文 自由選択（有料） 医系論文

　現役時は直前期に不安なことを誰にも相談できずに苦労したので、担
任制に魅力を感じて信ヨビに通うことを決めました。ホームルームで入
試の動向の解説をしていただいたり、次の模試に向けてどのようなこと
を意識して臨めば良いのかを話していただいたことで、明確な目標を
もって効率よく勉強できたと思います。

信州大・医（医）
早稲田大・スポーツ科、東京理科大・薬　合格

鈴木　智博さん（松本深志高卒）
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難関
国公立大理系コース

国
公
立
大

理
　
　
系

北海道大学

入学方式

目標大学

①診断テスト認定方式　②模試認定方式　
③高校推薦方式

北海道大・東北大・筑波大・千葉大・横浜国立大
名古屋大・神戸大・東京都立大などの理工系学部
および全国の薬獣医系学部

先輩から

　些細なことでも長ヨビの担任の先生に相談しました。「このペースで
間に合うのか」「模試の結果が悪い」「実戦の英作文０点だった」など受
験生は悩みが多いです。長ヨビの先生は受験のエキスパートなので、大
抵の悩みごとは解決できます。そのおかげでスッキリして勉強できたの
で、学習効率が上がりました。

東北大・工
東京理科大・工、明治大・理工　合格

大塚　柊汰さん（新潟県・高田高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（読解）
地歴公民

（共通テスト対策）
数学

（入試問題研究）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 英語（和文英訳）

３ 物理
生物

英語
（入試問題研究） 数学（Ⅲ） 数学（ⅠＡⅡＢ）

英語（構文）

４ 古文
（共通テスト対策）

ホームルーム・昼休み

５ 英語（文法）
化学

漢文
化学

６ 英語
（共通テスト対策）

現代文
（共通テスト対策）

７ 物理
生物８

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

理科 ２科目必修選択 物理／化学／生物

地歴・公民 １科目必修選択 共通テスト地歴公民（世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済）

　信ヨビに入学するにあたってもう一度自分のやりたいことを見つめ直
し、東北大学を目指すことを決めました。このように明確な目標を定め
ることができたため、毎日受験に向けて努力することができたと思って
います。モチベーションを維持しつつ学習を継続していけばおのずと合
格はついてくると思います。

東北大・工
東京理科大・工、芝浦工業大・工　合格

小口　流依さん（松本県ヶ丘高卒）
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実力強化
国公立大理系コース

国
公
立
大

理
　
　
系

信州大学（工学部）

入学方式

目標大学

申込順

筑波大・千葉大・横浜国立大・埼玉大・信州大
山梨大・新潟大・金沢大・富山大・静岡大
公立諏訪東京理科大ほか
全国の主要国公立大学の理工系学部および
全国の医療保健看護系学部

先輩から

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
化学 数学（Ⅲ） 地歴公民

（共通テスト対策）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 現代文
（共通テスト対策）

３ 英語（文法）
化学

漢文
英語（読解） 数学（ⅠＡⅡＢ）

４ 英語（和文英訳） 古文
（共通テスト対策）

ホームルーム・昼休み

５ 物理
生物 数学（Ⅲ） 物理

生物 数学（ⅠＡⅡＢ）
英語（構文）

６ 英語
（共通テスト対策）

７

８

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

理科 １～２科目必修選択 物理／化学／生物

地歴・公民 １科目必修選択 共通テスト地歴公民（世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済）

　信ヨビの先生方はとても親身に授業をしてくださり、質問に行っても
丁寧に教えてくださいました。毎日コツコツとやり続けて第一志望合格
という結果につながったことをうれしく思います。規則正しい生活をし
て勉強習慣を身につけることが合格への一番の近道です。皆さんも自分
の限界を決めつけず、目標に向かって１年間頑張ってください。

横浜国立大・都市科
法政大・デザイン工、芝浦工業大・建築、工学院大・建築、
千葉工業大・創造工　合格

河西　蒼惟さん（諏訪清陵高卒）

　後悔したくないと思い、浪人を決めました。とても不安でしたが、長
ヨビの授業はわかりやすく、身になることばかりでした。自習室を利用
することで、より勉強に集中できました。この１年を通して得たことを
生かし、良い看護師になれるようにがんばります。本当に浪人して良かっ
たです。ありがとうございました。

新潟大・医（保健）
国立看護大学校、日本赤十字豊田看護大・看護　合格

永井　優羽さん（須坂高卒）
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実力強化
私立大理系コース

私
立
大

理
　
系

東京理科大学

入学方式

目標大学

申込順

全国の主要私立大学の理工系学部
全国の主要私立大学の薬農獣医系学部
全国の主要私立大学の医療保健看護系学部

先輩から

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
化学 数学（Ⅲ）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２

３ 英語（文法）
化学 英語（読解） 数学（ⅠＡⅡＢ）

４ 英語（和文英訳）

ホームルーム・昼休み

５ 物理
生物 数学（Ⅲ） 物理

生物 数学（ⅠＡⅡＢ）
英語（構文）

６ 英語
（共通テスト対策）

７

８

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

理科 １～２科目必修選択 物理／化学／生物

　この１年間は、長ヨビの予習・復習や問題集を使い、とにかく基礎を
固めました。ただ何となく解くのをやめ、思考を深めて問題演習を重ね
た結果、赤本や試験の問題を解いていて格段に思考力が上がったと実感
しました。昨年の力では歯が立たなかった大学に合格することができて
良かったです。

芝浦工業大・工
法政大・理工、成蹊大・理工、東京都市大・理工　合格

小林　俊貴さん（長野吉田高卒）

　信ヨビの先生方は問題に対する解答だけでなく様々な場面を想定して
教えてくださったり、誤りがあるものはなぜ誤りなのかを丁寧に教えて
くださったことが印象に残っています。授業が終わった後は自習室です
ぐに復習できたことも良かったです。合格できたことや、ここまで頑張っ
てこられたことは信ヨビのおかげだと思います。

東京理科大・理
日本大・文理　合格

中島　淳喜さん（松本美須々ヶ丘高卒）
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国
公
立
大

文
　
　
系

東京大学（赤門）

入学方式

目標大学

①診断テスト認定方式　②模試認定方式

東京大・京都大・一橋大
北海道大・東北大・名古屋大・大阪大・九州大など

最難関
国公立大文系コース

先輩から

　現役時は何が正解なのかわからないまま、闇雲に出された課題や過去
問をこなしていましたが、長ヨビに入ってからは現役時と異なる解き方
を学ぶことができました。夏期講習辺りからは志望校の問題添削に真摯
に向き合ってくださる先生もおり、受験直前まで指導してくださったの
でとても心強かったです。

東京大・文科三類
明治大・文　合格

小澤　理彩さん（長野高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１ 世界史
日本史
地理

理科
（共通テスト対策） 英語（読解）

地歴公民
（共通テスト対策）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 古文
（共通テスト対策） 英語（和文英訳）

３
数学（ⅠＡⅡＢ） 英語

（入試問題研究）

古文（読解） 世界史
日本史
地理

英語（構文）

４ 漢文 英語（英作文）

ホームルーム・昼休み

５ 英語（文法） 世界史
日本史
地理

数学
（入試問題研究）

数学（ⅠＡⅡＢ）
古文

（国立大対策）

６ 英語
（共通テスト対策）

数学
（共通テスト対策）

現代文
（国立大対策）

７ 現代文
（共通テスト対策） 地歴公民

（共通テスト対策）

現代文（読解） 理科
（共通テスト対策）

人文社会総合論文
８ 日本史

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

地歴・公民 １～２科目必修選択 世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済

理科 ２科目必修選択 共通テスト理科（物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎）

論文 自由選択（有料） 人文社会総合論文

　毎日の授業や予習・復習は大変でしたが、目の前のやることに集中し
基礎の復習を重視しながらその日の課題を達成することだけを考えてい
たら、知らないうちに力はついていきました。私は夜９時まで自習室に
残ることを毎日徹底しました。毎日自分で決めた最低量をやることで小
さな達成感が得られました。

一橋大・法
早稲田大・人間科、中央大・法　合格

王　偲叡さん（松本深志高卒）

23



難関
国公立大文系コース

国
公
立
大

文
　
　
系

千葉大学

入学方式

目標大学

①診断テスト認定方式　②模試認定方式　
③高校推薦方式

北海道大・東北大・筑波大・千葉大・横浜国立大
東京外国語大・名古屋大・神戸大・東京都立大など

先輩から

　先生方や友達との出会い、朝から夜まで自習室にこもった日々など、
毎日がとても充実していました。私が心掛けたのは長ヨビの授業をしっ
かり受けることです。長ヨビの授業は細かく丁寧で、課題であった二次
力がつきました。不安でつらい時もありましたが、間違いなく今までの
人生で最高に充実した１年でした。

筑波大・人文・文化学群
青山学院大・文、立教大・文　合格

池田　咲音さん（長野高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１ 世界史
日本史
地理

理科
（共通テスト対策） 地歴公民

（共通テスト対策）

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 古文
（共通テスト対策） 英語（和文英訳）

３
数学（ⅠＡⅡＢ） 英語

（入試問題研究）

古文（読解） 世界史
日本史
地理

英語（構文）

４ 漢文 英語（読解）

ホームルーム・昼休み

５ 英語（文法） 世界史
日本史
地理

数学
（入試問題研究）

数学（ⅠＡⅡＢ）
古文

（国立大対策）

６ 英語
（共通テスト対策）

数学
（共通テスト対策）

現代文
（国立大対策）

７ 現代文
（共通テスト対策） 地歴公民

（共通テスト対策）

現代文（読解） 理科
（共通テスト対策）

人文社会総合論文
８ 日本史

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

地歴・公民 １～２科目必修選択 世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済

理科 ２科目必修選択 共通テスト理科（物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎）

論文 自由選択（有料） 人文社会総合論文

　国語の田中先生には授業のたびに200字要約の添削をしていただき
ました。先生のご指導は本当に力になりました。英語の小松先生には英
検対策や英作文、和文英訳の添削指導で多くの時間を割いていただきま
した。以前、祖父が私に「人間万事塞翁が馬」という言葉を伝えてくれ
たのですが、この言葉が真実だったのだと、実感しています。

大阪大・外国語
立教大・観光、関西大・外国語　合格

石井　泰河さん（松商学園高卒）
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難関
私立大文系コース

私
立
大

文
　
系

早稲田大学

入学方式

目標大学

①診断テスト認定方式　②模試認定方式　
③高校推薦方式

早稲田大・慶應義塾大・上智大など

先輩から

　浪人したこの１年は、いつも近くで支えてくれた周りの人達のありが
たさを身に染みて感じ、人としても成長することができたと思います。
信ヨビには仲間と切磋琢磨できる環境が整っていました。その環境で１
年間勉強できたことが合格へつながりました。短いスパンではなく、長
いスパンで考えることや継続することが大切だと思います。

慶應義塾大・商
明治大・商、同志社大・商、社会、法政大・経営、
立命館大・経済、関西学院大・商　合格

足助　颯太さん（松本蟻ヶ崎高卒）

　「浪人は遠回りでなく人生の近道だ」という言葉を、浪人を経験した
高校の先生に教えていただきました。その意味がわかった気がします。
想像以上に大変で挫けそうになることもありましたが、１年前の自分よ
り成長できたと思います。これから浪人する皆さんは不安だと思います
が、信ヨビのことを信じて頑張ってください。大丈夫です。

早稲田大・教育
青山学院大・法、学習院大・法、
明治学院大・社会　合格

中村　心蘭さん（松商学園高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
政治経済

英語（文法）
政治経済

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 古文
（共通テスト対策）

英語
（共通テスト対策）

３ 英語（構文）
数学（ⅠＡⅡＢ）

古文（読解） 世界史
日本史
地理

早大古文研究

４ 英語（読解） 漢文 早大現代文研究

ホームルーム・昼休み

５ 数学（ⅠＡⅡＢ） 世界史
日本史
地理

英語（和文英訳） 私大現代文

６ 数学
（共通テスト対策）

７ 現代文
（共通テスト対策）

早慶大英語 人文社会総合論文
８ 日本史

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

地歴・公民
１～２科目必修選択

世界史／日本史／地理／政治経済　※地歴・公民の2科目選択はできません。

数学 数学ⅠＡⅡＢ　※地歴・公民との同時選択も可能です。

論文 自由選択（有料） 人文社会総合論文
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実力強化
国公立大文系コース

国
公
立
大

文
　
　
系

信州大学（松本キャンパス）

入学方式

目標大学

申込順

筑波大・千葉大・横浜国立大・埼玉大・信州大
新潟大・上越教育大・金沢大・富山大・静岡大
長野大・長野県立大ほか全国の主要国公立大学

先輩から

　とても成長した１年間でした。長ヨビに入学したころ、不合格の悔し
さとこれからの不安でいっぱいでしたが、勉強を楽しむことを心がけま
した。わからなかった問題が解けるようになると、勉強が楽しくなりま
す。１年本気で頑張ればきっと変わります。本気で頑張った先には成長
した自分がきっといます。

金沢大・人間社会学域
専修大・法、神奈川大・法　合格

滝澤　陽平さん（長野吉田高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１ 理科
（共通テスト対策）

政治経済 地歴公民
（共通テスト対策） 政治経済

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 英語（文法）

３ 英語（構文）
数学（ⅠＡⅡＢ）

現代文（読解） 世界史
日本史
地理

現代文
（共通テスト対策）

４ 英語
（共通テスト対策） 古文（読解） 古文

（共通テスト対策）

ホームルーム・昼休み

５ 数学（ⅠＡⅡＢ） 世界史
日本史
地理

英語（読解）
英語（和文英訳）

６ 数学
（共通テスト対策） 漢文

７
地歴公民

（共通テスト対策）

現代文（記述） 理科
（共通テスト対策）

人文社会総合論文
８ 日本史

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

地歴・公民 １～２科目必修選択 世界史／日本史／地理／現代社会／倫理／政治経済／倫理，政治経済

理科 ２科目必修選択 共通テスト理科（物理基礎／化学基礎／生物基礎／地学基礎）

論文 自由選択（有料） 人文社会総合論文

　私は高校卒業後に就職する予定でしたが、途中で大学進学という方向
へ切り替えました。そのため受験勉強を始めたのが遅く、浪人して伸び
るか不安でした。信ヨビは１コマ50分授業で授業中集中し続けること
ができ、すべての先生の授業は質が高く、日々成長を感じました。１年
間熱心に頑張って、結果として国公立大に合格できて良かったです。

埼玉大・教育
東洋大・文　合格

中村　壮志さん（伊那弥生ヶ丘高卒）
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実力強化
私立大文系コース

私
立
大

文
　
系

立教大学

入学方式

目標大学

申込順

明治大・中央大・青山学院大・立教大・法政大
同志社大・立命館大・関西大・関西学院大
ほか全国の主要私立大学

先輩から

　新しく学びたいことができたので、長ヨビに入学しました。英語に苦
手意識があったので、授業の予習・復習を徹底し、基礎を一からやり直
しました。限られた時間の中で勉強するのはとても大変でしたが、納得
できる大学へ合格できたので、これからの自分にとって意味のある経験
となりました。

立命館大・文
成城大・文芸、東洋大・文　合格

岡田　翔伍さん（屋代高卒）

時間割例　※１時限の授業時間は50分です。各時限の開講時間帯は校舎により異なります。正式な時間割は４月入学時に案内します。
曜日

時限 月 火 水 木 金 土

１
政治経済 政治経済

LHR

模試

バックアック授業

フォローアップ授業

など

２ 英語（文法） 私大古文

３ 英語（構文）
数学（ⅠＡⅡＢ）

現代文（総合講義） 世界史
日本史
地理

現代文
（共通テスト対策）

４ 英語
（共通テスト対策） 古文（読解） 古文

（共通テスト対策）

ホームルーム・昼休み

５ 数学（ⅠＡⅡＢ） 世界史
日本史
地理

英語（読解）
英語（和文英訳）

６ 数学
（共通テスト対策） 漢文

７ 私大現代文
人文社会総合論文

８ 日本史

選択科目
教科 選択方法 選択可能科目

地歴・公民
１～２科目必修選択

世界史／日本史／地理／政治経済　※地歴・公民の２科目選択はできません。

数学 数学ⅠＡⅡＢ　※地歴・公民との同時選択も可能です。

論文 自由選択（有料） 人文社会総合論文

　浪人生活は経験する必要の無い経験かもしれませんが、私にとっては
とても意味のある１年になったと思います。この１年はつらかったです
が、「合格」の２文字を見られて本当にうれしいです。担任の先生には
感謝してもしきれません。先生に第一志望の合格を報告することができ
て本当に良かったです。信ヨビで良かったです。

関西学院大・文
関西外国語大・外国語　合格

北山　美咲さん（松本第一高卒）
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